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Benvenuto e presentazione 
 
 
A nome di tutta ARRR do il benvenuto ai relatori ed ai partecipanti intervenuti a questa 
conferenza, che conclude il progetto Empower.  

Empower è un progetto di grande valore, che ci ha posto in relazione con avanzate esperienze 

maturate in altri paesi europei, con i quali abbiamo scambiato esperienze che ci hanno 

arricchito e  con cui condividiamo una visione d’insieme oggi più che mai attuale. 

ARRR, società pubblica interamente di proprietà della Regione Toscana, in esecuzione dei 
propri obiettivi statutari partecipa in qualità di capofila o partner a progetti comunitari relativi 
all’efficienza energetica ed alle fonti energetiche rinnovabili, all’uso delle risorse e al loro 
smaltimento e ai principi dell’economia circolare. 

Attualmente ARRR è impegnata in 5 progetti europei (questa la sezione del sito ARRR deicata ai 
progetti europei: https://www.arrr.it/progetti-europei): 

 

Empower 
Promuovere l’efficienza energetica nella gestione di un servizio o 
edificio pubblico 

Rebus Promuovere l’efficienza energetica degli edifici pubblici 

SME Power Promuovere l’efficienza energetica delle PMI 

Smart Waste 
Promuovere l’economia circolare ed innovazioni nella gestione 
dei rifiuti 

SOLE 
Promuovere l’efficienza energetica degli edifici pubblici ed 
indurre cambiamenti comportamentali per risparmiare energia 

 

 
Un ringraziamento particolare agli stakeholder locali che hanno supportato ARRR nello sviluppo 
delle attività del progetto: 

− Regione Toscana 

− Città Metropolitana di Firenze 

− Comune di Firenze 

− Casa SpA 

− ASL Toscana 

− SILFI 

− University of Firenze Faculty of Engineering 

− CET 

 
 

https://www.arrr.it/
https://www.arrr.it/progetti-europei


 

 

 
 
 
Perché per ARRR è importante partecipare al programma Interreg Europe 
 

 
 
ARRR può fornire attraverso i progetti europei un contributo allo sviluppo delle politiche 
regionali per promuovere, incentivare e monitorare l’efficienza energetica nel settore pubblico, 

oltre che in quello privato, e favorire la riqualificazione energetica degli edifici. 
In pieno accordo con la Regione Toscana, che ha sostenuto il progetto fin dal suo inizio, con 
Empower ci siamo impegnati a migliorare le politiche sull’efficienza energetica degli edifici 
pubblici. 
Lo Strumento politico che abbiamo contribuito ad indirizzare è stato il Programma operativo 
regionale FESR 2014-2020, Asse 4 - sostenere la transizione verso un'economia a basse 
emissioni di carbonio in tutti i settori. 
Il contributo è stato fornito grazie anche: 
− allo scambio di esperienze e buone pratiche con i partner europei del progetto, 
− al coinvolgimento degli stakeholder locali 

Inoltre le indicazioni alla Regione Toscana possono trovare attuabilità nella programmazione 
futura dei fondi strutturali europei (POR FESR 20121 – 2027) così come in altri strumenti di 

incentivazione dell’efficienza energetica per gli enti pubblici. 
 
 
Il progetto Empower e il ruolo di ARRR per orientare le politiche regionali 
 
Lo scopo del piano d'azione regionale per la Toscana del progetto Empower è di promuovere e 
sviluppare i sistemi di monitoraggio dell’efficienza energetica negli edifici pubblici sia per una 
migliore gestione dell’energia e dell’edificio sia per fornire ai finanziatori le necessarie 
informazioni sulle prestazioni e sui ritorni degli investimenti. 
 
Risultati ottenuti 
− monitoraggio del consumo di energia degli edifici pubblici, anche attraverso sistemi di 

controllo automatizzati, per acquisire tutte le informazioni disponibili sui consumi di 
energia e valutare i risparmi conseguiti a seguito sia di interventi tecnici che di 
cambiamenti comportamentali; 

− miglioramento della conoscenza dei consumi di energia degli edifici regionali per 

determinare il massimo potenziale di risparmio energetico e sviluppo del servizio di energy 

manager attraverso l’utilizzo di software e Data Base (regionali) per raccogliere i dati storici 

sui consumi di energia degli edifici e sulle strutture relative in modo da poter analizzare le 

prestazioni energetiche degli edifici stessi e monitorare il consumo di energia ed il 

risparmio energetico ottenuto con l’intervento; 

 



 

 

 
 
− sviluppo delle funzioni di monitoraggio di una determinata area, ad es. area metropolitana 

di Firenze (attraverso la Smart Control Room), su differenti attività e servizi: traffico, 
illuminazione pubblica, sistemi semaforici, cassonetti dei rifiuti, la ZTL, parcheggio, la 
qualità dell’aria e consumo di energia degli edifici pubblici 

− obbligo di un audit energetico per gli edifici pubblici nei bandi regionali del POR FESR, 
− legare le sovvenzioni per la produzione di energia da fonti rinnovabili agli interventi di 

efficienza energetica, 
− formazione per dipendenti pubblici per sensibilizzarli ad una corretta gestione di impianti e 

strutture per contenere i consumi di energia, 
 

Si è dimostrato che il monitoraggio del risparmio energetico favorisce la riduzione dei consumi 
e delle emissioni ed incrementa gli investimenti in quanto garantisce i finanziatori sulla certezza 
del risultato. 
Inoltre, l’esperienza degli scorsi periodi di programmazione dei fondi europei, ha messo in 
evidenza che l’efficacia dell’attività di monitoraggio è fondamentale non solo per misurare 
l’efficacia degli interventi incentivati e dei risultati conseguiti, oltre che per valutare il 
raggiungimento degli obiettivi di sostenibilità ambientale definiti dalla strategia di sviluppo 
sostenibile regionale, ma anche per stabilire un meccanismo di corrispondenza tra 
caratteristiche dell’intervento, effetti sull’ambiente ed assegnazione di risorse tale che, a parità 
di altre considerazioni, un intervento che tenga conto delle performance energetiche ed 
ambientali migliori sia preferito ad altre opzioni. 
 

 
L’estensione del progetto Empower di 1 anno (Empower+) 
 
Si ringrazia il capofila del progetto, l’Agenzia per l’energia di Podravje (Slovenia) e lo Studio 
Laudani che supporta l'Agenzia slovena, in quanto dà l'opportunità ad ARRR di proseguire le sue 
attività in questo settore, vale a dire sul monitoraggio energetico e sul miglioramento della 
gestione dei servizi e degli edifici, e di affrontare la povertà energetica e il cambiamento 
climatico, in risposta anche ai cambiamenti causati dalla pandemia. 
 


