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La cooperazione al cuore del Mediterraneo 

La coopération au cœur de la Méditerranée 

 

 





 

 







 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







 

 

 



 

 





 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 









 

 

 

 

 

 

 

 



 

IL CANTO DEGLI ALBERI

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 



FORTINI E FORTEZZE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



SENTIERI SEGRETI DELLA SALUTE

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





SOTTO LE STELLE CON IL GREGGE

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



















 

 

 

 















 

 

 

 





 

 



 

 

 

 

 





 

 









 

 

 

 

 

 

 







 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



Bienêtre et goût  

Nature et tradition 

Bienêtre et Nature 

Divertissements 

Culture et Tradition 

Sport et Nature 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



Activités proposées dans les parcours touristiques expérientiels

Ecole de cuisine 

Tradition et authenticité 

Menus  à thèmes 

Parcours nature 

Dégustations 

Cyclotourisme

Parcours bienêtre  

Archéologie  

Randonnée



Saisonnalité

Hive Printemps Automne



Destinataires

Familles 

Groupes 

Ass.  Sportives  

Millenians 

Personnes seules 

Senior 

Durée du paquet 

3 - 4 heures 

1/2 journée 

1 journée 

2-4 journées 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

LE CHANT DES ARBRES

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  



FORTINS ET FORTERESSES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SENTIERS SEGRETS DE LA SANTÉ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





SOUS LES ÉTOILES AVEC LE TROUPEAU

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



















 

 

 

 



 

 

 

 













 

 

 





 



 

 

 

 

 

 





 

 




